Une très importante rénovation dans une maison patrimoniale

Au 4292 de la rue Saint-Félix à Cap-Rouge
"L'ancienne maison du briquetier Timothée-Delisle devient un Restaurant gastronomique"
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Le couple Nathalie Piriou et Jacques Deslandes a complètement réussi le double but qu'il s'était fixé avant leurs travaux de rénovations de 2001 :
· valoriser cette maison centenaire en lui redonnant son caractère authentique

· mener à bien l’aménagement d'un restaurant haut de gamme : L'Amour de la Table.

Ce double défi, le couple Piriou-Deslandes l'a atteint en investissant généreu​sement - une somme d’argent qui surprend - pour, à la fois, revenir aux normes d'excellence du siècle passé et organiser un commerce plein d'avenir, déjà reconnu bien au-delà de notre province.

Voyons en détail ce gigantesque travail de rénovation
A l'extérieur, la porte d'entrée est replacée où elle était à l'origine au centre de la façade.

La galerie qui sert de terrasse à l'avant est refaite deux fois plus large. Elle est décorée d'une rampe en bois chantourné qui court tout au long et descend agréablement en face de la nouvelle porte d'entrée. L’escalier extérieur de côté, très vétuste et inutile dans la nouvelle conception de la maison, disparaît. La descente à l'arrière de la maison est remplacée par une rampe d’accès sans marche qui accommodera les personnes handicapées. Ce qui nous a plu au chapitre de l'apparence extérieure, c'est la belle couleur jaune ocre de la maison. 

Cette couleur plaît à l'œil. Jean Déry avait fourni de l'expertise, pour retrouver ce Jaune d'origine de la maison Timothée-Delisle.


Entrons dans le restaurant.
,
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Nous passons dans un portique d'entrée comme en avait la maison à l’origine. 
Il est muni d’un vestiaire. Les rénovateurs redonnaient ainsi à la maison son entrée principale. 
A l’intérieur du restaurant, nous remarquons un beau mobilier en merisier. Les chaises et les tables sont en merisier. Le plancher aussi est en merisier – un bois très chaud. Il a remplacé l’ancien plancher qui était fort dégradé et pas tellement à niveau. 
Sur les murs, on a reconstitué un soubassement en bois – la partie basse du mur est habillée de bois. Sur les murs du restaurant, trois ocres légers créent un dégradé qui s’harmonise parfaitement avec la couleur ocre de l’extérieur de la maison et donne dans le restaurant une sensation d'espace.  
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C'est parfaitement dans l'esprit de la Briqueterie
Le plafond d'origine a été redécouvert au prix d'un travail ardu. De quarante cm d'épaisseur, il a été dépouillé pour découvrir les poutres d'origine. 
Ce lourd plafond était rempli de couches superposées de planches et de sciure de bois. On  a sablé ces poutres et on les a teintes avec du brou de noix, une teinture qui nourrit le bois et le protège des insectes. On a placé au-dessus de ces poutres "redécouvertes" des panneaux d'un gypse qui protège du feu. 
[image: image10.emf]Ce travail de mise à jour a permis de découvrir un foyer.  Il y avait bien sur le toit une cheminée de foyer, mais on ne voyait pas de foyer dans la maison. 
Ce nettoyage du plafond a relevé la hauteur de la salle du restaurant à 2 m 62. Au plafond, des moulures (quarts de rond) soulignent les poutres et donnent au plafond un aspect de caisson.

Nous remarquons que les quatre coins du restaurant ont des pans coupés qui font disparaître l'angle des coins. À l'époque de sa construction cette maison avait déjà des pans coupés qui supprimaient les angles des quatre coins dans le but de renforcer la maison et de l'embellir.
L'escalier

Laissons le restaurant en bas pour nous engager dans un nouvel escalier. Il est à l'intérieur de la maison au lieu d'être à l'extérieur. C’est plus commode et plus pratique. Jacques a dû faire monter la baignoire - une baignoire toute neuve –qui était inutilisée derrière la salle de bain du restaurant. Ce transfert donnait de la place pour faire monter l'escalier. Au haut, on a dû construire un chien assis pour permettre à l'esca1ier d'arriver commodément à l'étage où loge la famille des propriétaires du restaurant.
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Il y a de l'espace là-haut. Il a fallu retoucher les poutres d’origine qui faiblissaient et repasser une poutre de soutènement pour tenir bien droite la ligne de faîte. On a dû refaire toutes les fermettes des chevrons. Le plafond a été haussé. Cet appartement a une hauteur de 2m 80, même si on a donné au plancher une épaisseur de 50 cm où une laine minérale ignifuge isole les pièces de l'appartement des bruits du restaurant. Et cette hauteur donne aux pièces du haut un aspect "loft".
Aux lucarnes, on a reconstitué les 3 ogives récupérant ainsi de l'espace supplémentaire. Dans la petite salle de bain tellement fonctionnelle, le bain qui vient d'en bas, est complètement placé sous l’ogive.
Jean Déry, président de la Société Historique de Cap Rouge, se demandait qui seraient, les chanceux qui mettraient la main sur cette belle maison patrimoniale que nous venons de visiter. 
On peut dire que les propriétaires Nathalie et Jacques Deslandes ont créé leur chance à force d'astuce, d'ardeur et de ténacité. C'est vraiment une très belle réalisation. 
A voir absolument.

Le 10 Août 2003, Cap Rouge (QC), Canada
Réal Lampron

Membre de la Société Historique de Cap Rouge[image: image1.png]
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